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Módulo 2: HIPERTENSIÓN ARTERIAL

Clase 1: Epidemiología de los factores de riesgo cardiovascular| Dra. Daiana Trovato, 
Hospital Británico.

Clase 2: Estratificación de riesgo cardiovascular de los puntajes clínicos a la placa de 
ateroma| Dr. Federico Bottaro, Hospital Británico.

Clase 3: Consenso Argentino de Hipertensión Arterial 2025| Dra. Maria Elena
Mazzei, Hospital Británico

Clase 4: Como abordamos a los pacientes con Diabetes con sospecha de
Hipertensión Arterial| Dra. Yanina Contin, Hospital Británico

Clase 5: Lectura e interpretación de MAPA y MDPA| Dra. Daniela Nossetto, Hospital
Británico

Clase 6: Como abordamos el tratamiento de nuestro paciente con sospecha de
HTA| Dra. Fernanda Schneider, Hospital Británico

Clase 7: Paciente con HTA y DBT objetivos de PA | Dra. Adriana Toledo, Hospital
Británico

Clase 8: AOS y HTA, una asociación frecuente| Dr. Miguel Schiavone, Hospital
Británico

Clase 9: Rol de la medición de la Velocidad de onda de pulso en el paciente con
DBT| Dr. Fernando Casas, Hospital Británico

Módulo 1: EPIDEMIOLOGÍA



Módulo 3: LÍPIDOS

Clase 10: El rol central de los lípidos en la aterosclerosis: evidencia y desafíos
actuales| Dr. Ezequiel Lerech, Hospital Británico

Clase 11: Más allá de las estatinas: terapias combinadas y nuevas moléculas en
dislipidemia| Dr. Ezequiel Lerech, Hospital Británico

Clase 12: Lipoproteína(a): implicancias clínicas y terapéuticas emergentes| Dr.
Ezequiel Lerech, Hospital Británico

Clase 13: HF: genética, clínica y tratamiento en la era de las terapias combinadas|
Dr. Ezequiel Lerech, Hospital Británico

Clase 14: Riesgo residual lipídico post infarto: más allá del LDL| Dr. Ezequiel Lerech,
Hospital Británico

Módulo 4: DIABETES MELLITUS

Clase 15: Diagnóstico y Clasificación de la DM 2| Dra. Maricel Recalde, Hospital
Británico

Clase 16: Guías de manejo para la DM 2| Dra. Maricel Recalde, Hospital Británico

Clase 17: Abordaje fisiopatológico para el tratamiento del paciente con DM2| Dra.
Marina Curriá, Hospital Británico

Clase 18: Estrategias de nefroprotección en el paciente con DM2| Dra. Marina
Curriá, Hospital Británico



Módulo 5: MISCELANEAS

Clase 19: Rol de la nutricionista en el paciente con enfermedad cardiometabólica |
Dra. Agostina Magali Ortiz, Hospital Británico

Clase 20: Rol del especialista en medicina del deporte en el tratamiento de la
enfermedad cardiometabólica| Dra. Alejandra Angrisani, Hospital Británico

Clase 21: Rol de las imágenes en el paciente con enfermedad cardiometabólica|
Dra. Cinthia Kudrle, Hospital Británico

Clase 22: Evaluación cardiovascular del paciente con DM2| Dra. Leila Miserque,
Hospital Británico

Clase 23: Trabajo centrado en el paciente con DM2 - Armado de una Unidad de
Cardiometabolismo| Dr. Miguel Schiavone, Hospital Británico

Clase 24: Caso clinico integrador | Dra. Mariana Orozco, Hospital Británico

El Dr. Miguel Javier Schiavone es Jefe de la Unidad de Hipertensión Arterial,
Cardiometabolismo y Dislipemia Hospital Británico de Buenos Aires y
Director de diplomaturas de la Sociedad Argentina de Cardiología (SAC)

El Dr. Ezequiel Lerech es coordinador de lípidos del servicio de Cardiología
del Hospital Británico de Buenos Aires
Docente universitario y Director del área de Cardiólogos Jóvenes de la
Sociedad Argentina de Cardiología.

SOBRE EL SUB DIRECTOR DEL CURSO

La Unidad de Cardiometabolismo del Hospital Británico se encuentra respaldado por el programa UNITE
del American College of Cardiology como referente en la atención médica cardiometabólica, la
innovación y la educación continua, reafirmando el compromiso en el cuidado de la salud cardiovascular
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